
 
PENTECO-STÉS DONDE STÉS 

(50 días después de la experiencia…) 
Haciendo “Shavuot” en la historia  

 
 

1. PRESENTACIÓN: 
 
¡Buenas  nuevas! Amigos del MJD Colombia.  
 
Queremos animarte a vivir la fuerza y la irrupción del Espíritu Santo de Dios en 
tu vida para este año, con tus sueños, tu historia personal y tu situación actual 
en tu caminar joven al estilo de Domingo de Guzmán por el evangelio. 
“Penteco-stes donde stes”, es el lema que acompañará este año nuestro 
encuentro, ya que indica el momento preciso para dejar actuar El Espíritu de 
Dios en tu corazón. Debes descubrir que siempre es “Penteco-stes donde stés” 
y cómo stés, el Espíritu de Dios sigue siendo fiel y sigue brindándonos su 
amistad y su fuerza en los momentos de seguir adelante aun cuando creamos 
que nada pase en nuestras vidas. Él sigue animándonos y mostrándonos una 
nueva vida, la vida que Cristo quiso para nosotros, porque Jesucristo todo lo 
hace nuevo (Ap 21:5). 
 
Como jóvenes dominicos queremos este año recordar a nuestro Padre Santo 
Domingo, su presencia siempre joven en medio de nosotros y su envío a 
predicar a Jesucristo en una fiesta de Penteco-stes que nunca olvidaremos. El 
15 de agosto de 1217 –llamado el “Pentecostés dominicano”- invocando el 
Espíritu Santo y reunidos los frailes, fray Domingo les dijo que había decidido 
en lo íntimo de su corazón enviarles a todos por el mundo, aunque fueran 
pocos. Algunos le objetaron su decisión, pero él respondió sin vacilaciones: “No 
se opongan, yo sé bien lo que hago”. De esa manera disipó en ellos todo 
temor. Los frailes, confortados por su palabra, asintieron con facilidad, 
confiando en que todo conduciría a buen fin. 

Como los frailes en aquel Pentecostés dominicano (agosto de 1217), nos 
iremos jóvenes… como semillas sueltas por el aire. No es bueno que el grano 
se amontone y se pudra. El grano debe ser sembrado "globalmente" con un 
corazón enamorado de Jesús. 

Este año en el penteco-stes caminaremos por la historia de salvación del 
pueblo de Israel. Sus luchas, sus fatigas, su paso por el desierto, pero de 
manera especial conoceremos tres de sus principales fiestas: La Peshá: La 
pascua, el paso de Dios por la vida del pueblo. El Shavuot: Pentecostés, 
donde se celebra la fiesta de las cosechas y se recuerda la entrega de la Ley 
por parte de Dios a Moisés y el Sukkot o fiesta de los tabernáculos: recuerda 
los 40 años que estuvo el pueblo de Israel vagando por el desierto, el vivir en 
tiendas y adorar a Dios en un tabernáculo portable.  

Luego de conocer estás tres importantes fiestas judías nos concentraremos en 
la celebración de la fiesta del “Shavuot” = Pentecostés, e iremos poco a poco 
durante el encuentro descubriendo en el camino el paso de Cristo resucitado 



por nuestras vidas y de cómo al reconocerlo vivo hacemos “Shavuot” en 
nuestra historia personal de vida recibiendo la fuerza liberadora y siempre 
nueva del Espíritu Santo de Dios que debe impulsarnos a irrumpir en el mundo 
dando nuestros mejores frutos y compartiéndolos con el otro, con el 
necesitado. Salimos de sí, de nosotros mismos, con nuestra mejor ofrenda, 
haciendo “Shavuot” para construir el Reino de Dios en la historia de la 
humanidad, levantándonos nuevos, pensando en el otro para que la iglesia y la 
Orden dominicana sean fuentes de vida eterna y muestren siempre a través de 
nuestros rostros alegría, sonrisas y esperanza.            

Tres momentos de interiorización guiarán nuestra propuesta para este año 
2008 de “Penteco-stes donde stes”.   
 
Eres Especial 
 
“Mira las palmas de tus manos; hay algo único, singular y particular en ellas. 
Nadie en la historia de la humanidad tuvo, tuvo tiene o tendrá tus idénticas 
huellas digitales. Nadie en la historia de las civilizaciones podría hacer la 
misma marca que tú puedes hacer en el polvo de la tierra si apoyas con fuerza 
tu dedo en él. Es que eres especial. Una única y maravillosa obra maestra de 
Dios creada con el propósito de dejar en ele mundo una marca que nadie más 
puede hacer. 
 
Eres tan especial para el Rey del universo que si nadie más en la tierra hubiera 
necesitado de un salvador y solo tú hubieras necesitado que Cristo hubiera 
muerto en la cruz del calvario, Dios hubiera enviado a su hijo a morir solo por ti. 
Sí, si nadie  de los conoces o te imaginas que poblaron la tierra hubiera 
necesitado la muerte del salvador, él lo hubiera hecho solo por ti. ¿Te parece 
muy fuerte? Fue el mismo Jesús el que dijo que el Padre no quiere que ni aun 
uno se pierda (Mt 18:14, Jn 6:39). 
 
Tú eres la única persona que piensa con tu mente y siente con tu corazón. 
Todos somos administradores de lo que nos dio el creador y principales 
responsables de crear nuestro futuro en nuestro presente. Nadie puede 
cambiar tu mundo sin tu ayuda. No es tu responsabilidad ser mejor que otros 
pero sí superarte cada vez para darle al mundo tu única y especial fragancia, 
esa que nadie más puede dar”. 
 
 
“Haz Shavuot con tu hermano”. ¡¡Bendícelo!! 
 
Tu vida y la mía tienen un propósito eterno. Desde el más allá Dios quiso que 
nosotros fuéramos personas de bendición. Cuando llamó a Abraham, levantó a 
Moisés y escogió a David, está bien claro que lo que él quería era que fueran 
de bendición a todos los pueblo. Algunos nos preguntamos muchas veces cuál 
es la voluntad de Dios para nuestra vida. La voluntad de Dios es que seamos 
de bendición a otras personas. Fuimos creados con ese propósito. Todo lo que 
ponemos en práctica en nuestra vida debe orientarse a bendecir a otros. Sé 
que esto hoy puede sonar raro, porque la sociedad nos ha enseñado a pensar 
solo en nosotros mismos. En cosas como: qué quiero hacer, qué estudiaré, a 



dónde quiero llegar, y quién quiero ser; pero meditamos muy poco en otras 
personas cuando nos proponemos empezar a dar los pasos de nuestra vida. 
Dios quiere que eso cambie, porque sus promesas se hacen realidad en 
nosotros cuando somos el cumplimiento de sus promesas en la vida de otros. 
Él quiere que entendamos que su propósito para su pueblo es que seamos de 
bendición. Debemos usar nuestros sueños y nuestras vidas para bendecir a 
otros. Recuerda: Dios te eligió para buenas obras. Todo lo que hacemos debe 
tener el propósito de bendecir a otros. 
 
El verdadero Secreto: Cuéntaselo a todos. 
 
Es vivir llenos del Espíritu Santo de Dios. Dejar entrar en nuestras vidas al 
verdadero amigo que nos llena de alegría y fortaleza. La mejor combinación, 
ensamble, unión o equipo que el hombre puede tener es con el Espíritu de Dios 
en el corazón. Pablo escribió: “¿Acaso no saben que su cuerpo es templo del 
Espíritu Santo, quien está en ustedes y al que han recibido de parte de Dios?” 
(1 Cor 6: 19). Él está en nosotros. ¡Somos entonces mayoría! Con él nuestra 
vida pasa de ser infeliz a ser feliz, de ser ordinaria a ser extraordinaria, de ser 
común y corriente a convertirse en un arma mortal de su amor que afectará a 
todo el que se cruce en nuestro camino. 
 
“Penteco-stes donde stes” nos invita a dar los mejores frutos de nuestra vida, lo 
que en estos años de vida has construido con esfuerzo y dedicación. No 
importa donde estés y como estés, cuales sean tus tristezas, dolores, caídas y 
angustias, lo que vale es lo que Dios te ha dado para que seas único y 
maravilloso, tus mejores frutos, los que debes descubrir junto a tu amigo el 
Espíritu Santo para que los pongas al servicio de la humanidad, de tu prójimo, 
de tus amigos más cercanos.  
 
Descubre que el Espíritu Santo de Dios hace “Shavuot” en tu existencia y viene 
a tu puerta a invitarte a dar lo mejor de tus frutos, de tus dones y talentos al 
servicio de tus hermanos. Recuerda que siempre es Penteco-stés donde stés y 
cómo nuestro Padre Santo Domingo, hace unos pocos siglos, debemos salir 
por el mundo a anunciar la buena noticia. ¡¡CRISTO VIVE!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. ESTRUCTURA 
 

1) Acogida. 
 
2) Rompe hielos. “En-cadena-dos”  

  
3) Presentación. 

• Contextualización 
• Escoge tu Shavuot. 

 
4) Taller de las primicias. 

• preparación de la fiesta de los primeros frutos- que nos lleva al 
Shavuot) Trabajo por talleres. 

 
5) En la montaña 

• Antigénesis. 
• La entrega de la Ley. 
• El Mural de los mandamientos. 

 
6) “Crash” Shavuot: Resignificación de las fiestas judías al 

Cristianismo. 
• Hacer Crash. 
• Cristo como primicia: Fiesta de los primeros frutos. 
• El verdadero secreto “El Espíritu Santo = ley liberadora”. 
 

7) Eucaristía. 
 
8) Fogata. 

 
9) Anexos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. DESARROLLO 
 
 

1. ACOGIDA 
 
Cada grupo está encargado de recibir de forma alegre y fraterna a los jóvenes 
invitados al encuentro.  
Es este el momento de dar la bienvenida a los muchachos que participarán en 
el penteco-stes, se les hace entrega de la escarapela, se les invita a seguir al 
lugar de encuentro y si es posible se le brinda un dulce de acogida para que el 
joven vaya entrando en confianza.   
 

2. ROMPEHIELOS 
 
A Continuación, ya estando todos los jóvenes en el lugar de encuentro, se da 
inicio  al rompehielos y a las actividades de integración. Aquí es conveniente 
que cada grupo MJD en las diferentes zonas delegue a un animador o 
animadores de la noche o de la tarde, que estarán guiando de forma continua, 
alegre y ordenada las actividades propuestas; además, es favorable que en 
este momento según el contexto de cada lugar, se desarrolle el rompehielos. 
Para este penteco-stes proponemos el siguiente, que nos brindara desde el 
inicio un ambiente de apertura y de amistad. 
  
Nombre: “En-cadena-dos”. 
 
Objetivo: Llevar a que los participantes del penteco-stes, se conozcan mejor, 
valorando sus partes del cuerpo, y resignificando los dones que Dios les ha 
dado, como la alegría, la inteligencia y la destreza para realizar la siguiente 
actividad:  
 

1. Conformar grupos de 10 personas (dependiendo el número de 
participantes se establecen los grupos). 

2. Se les pide a los participantes armar un círculo.  
3. Se solicita a los participantes, enumerarse del 1 al 10. 
4. Quien dirige la actividad, se encarga junto con otros colaboradores que 

están fuera del grupo, de atar a los participantes de manos y pies. (las 
manos de cada participante serán atadas atrás de su cuerpo, luego se 
atan los pies, de la siguiente manera, el  pie derecho con el pie izquierdo 
del compañero de al lado, y así sucesivamente hasta que todos estén 
atados, sin perder el circulo. 

 
Estando en esta posición, realizarán las siguientes actividades de destreza y 
concentración: 

 
1. Se va a entregar a cada participante un palillo de unos 10 cm de 

largo y puntiagudo a la vez. 
2. La primera prueba será pasar una guayaba madura por todo el 

círculo, empezando por el número 1 hasta llegar al 10. La 
guayaba únicamente se podrá trasladar con el palillo, y si se cae 
empiezan de nuevo, lo mismo con todas las pruebas. 



3. Luego, con este  mismo palillo, pasan una rosquilla, sin dejarla 
caer. 

4. Posteriormente, tienen que pasar un aro por cada uno de los 
participantes, usando todo el cuerpo. 

5. Terminada esta prueba deben ingeniar la manera de quitarse los 
zapatos y las medias, (pueden usar la ayuda del compañero del 
lado, pero no pueden soltarse de manos ni de pies), es importante 
que el animador de la actividad les exija al máximo en un 
comienzo y poco a poco les vaya dando ayudas. 

6. terminado esto, se coloca en el piso, en frente del grupo, un 
pliego de cartulina y pintura en un recipiente amplio, de modo que 
habiéndose despojado de los zapatos y las medias, puedan 
realizar entre todos una obra de arte con los pies. Esta pintura 
será obsequiada para la decoración del lugar o para la 
celebración eucarística. 

  
Nota: Si alguien del grupo por vergüenza u otro motivo no coopera, será 
descalificado todo el grupo y por consiguiente perderán la prueba de en-
cadena-dos. 

 
Reflexión: Puesto que el objetivo de “penteco-stes-donde-stes”, es vivir la 
experiencia del Espíritu Santo en nuestras vidas, el director de cada grupo hará 
una corta reflexión de la actividad, buscando que el mismo grupo participante y 
evalué lo realizado. 

 
Terminado esto, el encargado de la dirección del grupo, recogerá todas las 
impresiones y explicará el sentido que tiene el esfuerzo de cada uno, y el valor 
de nuestro cuerpo en su conjunto. A veces no reconocemos las maravillas que 
tenemos en nuestras manos, ni las maravillas que podemos hacer con nuestros 
pies. No reconocemos los dones que tenemos, como la alegría, la inteligencia, 
la paciencia y la esperanza. Cuando estamos en-cadena-dos, no tenemos la 
libertad de hacer muchas cosas, pero gracias a nuestro otro, (OTRO), vemos 
que sí se puede trabajar en-cadena. 

 
Si el encargado del grupo decide hacer otra reflexión es permitida y válida, 
teniendo en cuenta que los primeros y mejores frutos de nuestra vida, muchas 
veces nos los guardamos y no los compartimos con los demás.   
 
 

3. PRESENTACIÓN  
 
Este tercera parte tendrá dos grandes momentos, en el primero se hará la 
presentación-contextualización del Shavuot y en el segundo se escogerá el 
Shavuot de cada participante.  
 
a. Contextualización. 
En este momento se hará la explicación y la contextualización del “Penteco-
stes donde stes”, se hará público a los participantes y se les contará las tres 
principales fiestas judías (Peshá, Shavuot y Sukkot) y finalmente se les 
explicará que la fiesta que nos reúne y congrega en este día es la fiesta del 



Shavuot=Pentecostés y cómo esta se divide en dos grandes momentos: 1. La 
fiesta de las primicias y 2. La montaña, la entrega de la Ley.  
A continuación brindamos una pequeña reseña de las diferentes fiestas judías 
para que el encargado de hacer publica esta parte o sea de contextualizar a los 
participantes tenga varios elementos para este momento importante. Debe 
hacerlo de manera creativa, corta e interesante, para que los jóvenes no se 
cansen, conozcan y se motiven a vivir esta experiencia.   
 
Los festivales de peregrinaje: 
 
Dentro del marco de la celebración judía de algunas de sus fiestas, nos 
detendremos a comprender fundamentalmente tres:  
 
- Peshá (Pascua)  
- Shavuot (Pentecostés)  
- Sukkot (Tabernáculos)  
 
Estos festivales se celebraban durante el tiempo en que todos los varones de 
Israel se debían presentar en el templo de Dios.  

Cada año todos los hombres de Israel fueron mandados a presentarse ante el 
Señor, en Jerusalén, en el Templo. De esta manera debían caminar desde sus 
hogares, desde sus poblaciones lejanas en peregrinación hasta el Templo del 
Señor en Jerusalén, a encontrarse con el Dios fiel, recordando durante este 
viaje los momentos mas significativos en la historia de salvación (El paso de 
Dios por la vida de los hombres), de esta manera recordaban y celebraban la 
pascua, el Shavuot y el Sukkot. Es de aclarar que existen otras fiestas en el 
pueblo judío como por ejemplo el Yom Kippur (el Dia de Apropriacion), pero en 
este momento destacamos solamente tres de las más importantes.  

Como es de suponerse la fiesta que centra nuestra atención es la del 
SHAVUOT  en la que nos detendremos y analizaremos con más calma. Esta 
fiesta tiene dos momentos: uno que llamaremos fiesta de los primeros frutos  
(Es la ofrenda a Dios de lo primero que se cultiva –ofrenda de las primicias-) y 
un segundo momento que llamaremos en la montaña (nos recuerda la entrega 
de la ley de Dios a moisés en la montaña –los 10 mandamientos-). 

Introducción  

Shavuot, o Pentecostés, es conocido también como la Fiesta de las Semanas, 
es uno de los días santos que estableció Dios.  

"También, el día de los primeros frutos (primicias), cuando presentéis una 
ofrenda de cereal nuevo al Señor en vuestra fiesta de las semanas, tendréis 
santa convocación; no haréis trabajo servil. Num 28:26  

El nombre "Fiesta de las Semanas" viene de la manera en la cual Dios dirigió al 
Pueblo judío a establecer la fecha para este festival: “siete semanas contarás, 
entonces celebras la fiesta de las semanas al señor tu Dios con el tributo de 



una ofrenda voluntaria de tu mano, la cual darás según el señor tu Dios te haya 
bendecido” (Deut 16:9-10)  

Luego aparece el nombre Shavuot en el Nuevo Testamento en el libro de los 
Hechos de los Apóstoles como "Pentecostés" = 50 días. El nombre griego de 
Pentecostés viene por contar los días. Siete semanas conformadas por 7 días, 
da 49 días. Ese día se celebra el festival el quincuagésimo día.  

Shavuot y Pentecostés representan lo mismo, 50 días después de la 
experiencia de la Pascua, sólo que el primero es de origen hebreo y el segundo 
de origen griego.  

Shavuot es un festival alegre. Se decora la sinagoga con ramas verdes y 
productos agrícolas de la cosecha. Una cosecha exitosa significa prosperidad 
para el año venidero. Sin embargo, el verdadero gozo de Shavuot proviene del 
significado espiritual.  

 
1. El Shavuot (Pentecostés): la fiesta de los primeros frutos 

Después de la pascua se inician las cosechas y se deben terminar estas justo 
antes de la celebración del Shavuot.  

Durante el tiempo de la cosecha, mientras que los granjeros salen para atender 
a sus campos, buscan los primeros frutos. Cuando hallan un racimo de uvas u 
otros "primeros frutos" que están madurando temprano, ellos le amarran un 
cordón colorido para fácilmente poder identificarlo más tarde. Por eso, cuando 
viene el tiempo de la cosecha, ellos saben cuales son los primeros frutos.  

Aquellos primeros frutos fueron llevados al templo como ofrenda al Señor. El 
sumo sacerdote toma dos panes hechos de los primeros frutos de la hoz que 
fue cosechada y hace una ofrenda al Señor de parte de la gente.  

Algunos de los frutos que se cosechaban en aquella época y que eran de vital 
importancia en la vida, las costumbres y en la alimentación de los judíos eran: 
El Trigo y la Hoz: Fuente de vida y alimento común del pueblo: El pan. Las 
Uvas: De las que se extraía el vino, que alegraba las festividades y el corazón 
de los hombres; Los Higos: Este es el único fruto que no tiene ninguna parte 
para desperdiciar. Todos los demás tienen semillas, huesos, pepitas, o piel que 
no se puede comer. La Biblia, especialmente el Pentateuco, ha sido comparada 
a un higo. Así como un mordisco de un higo es buena comida, también cada 
palabra en la Biblia es "buena comida"; Las Granadas: La túnica del 
sumosacerdote tenía campanillas y granadas alrededor de su dobladillo. 
También, los adornos de esta plata que se usaron para coronar el rollo de la 
ley; Los Olivos: La rama de olivo ha llegado a ser un símbolo de paz. El olivo 
es símbolo de Israel. Se usa el aceite del olivo para hacer el aceite de unción 
que es usado en el templo; Los Dátiles: El dátil es uno de los más útiles 
árboles en el Medio Oriente. La Midrash (un libro antiguo del Judaísmo de "leer 
entre las líneas") dice: "Un hombre recto florecerá como un dátil/palmera. Se 



come su fruto, se usan sus ramas para techar, y se usan sus fibras para hacer 
sogas. 

2. El Shavuot (Pentecostés): en la montaña. 

Los Diez Mandamientos  

En este segundo momento de la celebración del Shavuot se conmemora el 
tiempo en que Dios dio la Ley a la nación de Israel, y a toda la humanidad. En 
donde Dios hizo Alianza con su pueblo. En este momento si se cree necesario 
se hace lectura de los diez mandamientos: Ex 20:1-17.  

Apéndice: En este apéndice queremos brindarte algunas conclusiones a las 
que vamos a llegar tras haber caminado durantes el “penteco-stes donde stes”. 
Son algunas relaciones del Shavuot judío con nuestro Penteco-stes cristiano, 
que te brindará elementos claros para el desarrollo del encuentro: 

La Pascua, es el primero de los festivales de primavera, es la celebración de la 
liberación de la gente judía de Egipto. Cuando salieron de Egipto, cruzaron el 
desierto. Allí, en el monte del Sinai, Dios dio la ley a Moisés. Por eso, el festival 
del Shavuot es una celebración de revelación, porque allí Dios reveló su 
carácter y su ley a su pueblo.  

Hay numerosos paralelos entre la celebración del Shavuot en el Antiguo 
Testamento y la celebración del Pentecostés en el Nuevo Testamento. En el 
primer Pentecostés, o Shavuot, Dios dio la ley al pueblo de Israel. En el día de 
Pentecostés, Dios dio a sus apóstoles y al Iglesia El Espíritu Santo.  

La nación de Israel pasó los 50 días entre la Pascua y el Pentecostés en el 
desierto. Los discípulos pasaron aquel tiempo en un "desierto espiritual" 
esperando por el cumplimiento de la promesa que hizo Cristo. 

Cuando la ley fue dada en el Antiguo Testamento, la montaña fue cubierta en 
humo y fuego. Cuando el Espíritu Santo fue dado, en el día de Pentecostés, 
hubieron lenguas como de fuego que cubrieron a cado uno de ellos en el sitio 
donde se encontraban.  

El tiempo entre Pascua y Pentecostés es un símbolo del tiempo cuando la 
nación de Israel pasó a través del desierto. Los discípulos de Jesús pasaron 
este tiempo en un desierto espiritual, mientras ellos esperaron para recibir el 
bautismo del Espíritu Santo. 

La nación judía cuando recibió la ley de Dios, entró en pacto con él. La Iglesia, 
"nació" el día de Pentecostés en Hch 2, cuando recibieron los apóstoles el 
Espíritu Santo.  

En lo referente a la fiesta de los frutos, hay que decir que, la verdadera 
cosecha, es la cosecha del espíritu por el Señor Jesucristo. Él es el 
"primogénito" conocido en otra parte como el primer fruto. Él es el primogénito 
de muchos.  



b. Escoge tu Shavuot 
 
Shavuot es salir de si, dar algo tuyo a otro, la mejor ofrenda tuya para el otro “la 
vida, tu amistad”. Penteco-stés empieza en el otro, es el otro. Para esta 
actividad de integración y amistad. 
 

• Tomarás un papelito que tendrá escrito el nombre, el correo electrónico 
y el celular, de uno de tus compañeros que se encuentra en el penteco-
stes, este será tu “Shavuot”. Tendrás que darle dulces, consentirlo toda 
la noche, estar pendiente de él sin que se entere. Luego terminado el 
Pentecostés te verás en la obligación de hacerle una invitación (a tu 
casa a cenar, a un helado, a cine etc.) 

 
Tu shavuot es tu kamarada… no lo olvides. 
 

4. TALLER DE LAS PRIMICIAS 

El taller de las primicias es un espacio maravilloso durante el penteco-stés para 
que los jóvenes trabajen en talleres. Hemos escogido cuatro talleres en los que 
los participantes se inscribirán según sus gustos, sus conveniencias, sus 
talentos, sus sueños, sus primicias, etc. Los cuatro talleres son los siguientes: 
Teatro, Danzas, Pintura-arte y Música-composición. 
 
Es conveniente, que el grupo organizador del encuentro, escoja según sus 
talentos, una o dos personas que se encarguen de dirigir cada uno de los 
talleres. De manera que cada taller este preparado con anticipación, por las 
dos personas que fueron seleccionadas para este propósito. Estas personas 
deben planear según las instrucciones dadas a continuación, cómo 
desarrollarán el taller, ambientar el salón escogido para éste y pedir con 
anterioridad los materiales e implementos necesarios para el desarrollo del 
taller.   
 
Cada taller tendrá el nombre de un fruto de Israel y su semejante colombiano, 
así:  
 
Pintura-arte: Granadas y Dátiles (Papa y Yuca). 
Música –composición: Olivo  (coco) 
Teatro: Trigo y hoz (café y la caña). 
Danza: Uvas e Higos (maíz y cacao) 
 
Cuando el joven ya se haya inscrito en uno de los talleres y los grupos de 
talleres estén ya conformados, cada grupo inicia el trabajo, en cuatro salones o 
espacios diferentes. 
 
El objetivo y la finalidad de los talleres es crear un espacio para que los jóvenes 
den lo mejor de ellos, sus mejores frutos, sus talentos, lo que saben hacer, 
como lo hacía el pueblo de Israel al recoger sus mejores frutos para 
ofrecérselos a Dios, y luego lo presenten a todo el grupo, en un momento que 
estará preparado para antes de la eucaristía, que hemos llamado Cristo como 



primicia. Por este motivo es fundamental que los líderes de cada taller creen un 
ambiente de trabajo, alegría y dedicación para presentar lo mejor de lo mejor 
de cada joven dentro del taller o equipo de trabajo. 
 
Aunque cada taller tendrá unas pautas propias que le darán originalidad y 
especialidad, todos los grupos empezarán con la misma actividad, algo común, 
que les dará a cada taller, sin que ellos lo sepan, unidad en la temática a la 
hora de plasmar en la pintura, en el teatro, en la música, en la danza, doce 
frases, que deben trabajar. 
 
Las frases son las siguientes: 
 

1. Dios a la moda. 
2. Primeros frutos. 
3. Que nota que buen corazón. 
4. El dueño de los campos. 
5. Lo importante es que estamos juntos. 
6. Al ir iban llorando llevando las semillas, al volver vuelven cantando 

trayendo las gavillas. 
7. Noche de fiesta. 
8. Los que sembraban con lágrimas cosechan entre cantares. 
9. Tarde gris. 
10. El trigo amontonado se pudre. 
11. El espíritu de Dios aleteaba. 
12. Viento, fuego, agua. 

 
El líder de cada grupo hace su respectiva introducción y contextualización e 
invita a los integrantes a que con las doce frases que escucharon de su vos 
realicen su ofrenda, ya se danzando, pintando, haciendo teatro o haciendo 
música y canto. Es clave para este momento que cada líder oriente de manera 
profesional el trabajo en cada taller. A continuación brindamos algunos 
elementos que pueden servir y orientar el trabajo por talleres. 
 
1. Taller de Dibujo y Pintura: Granadas y Dátiles (Papa y Yuca). 
Lo que se busca en este taller es que mediante la pintura y el dibujo los 
jóvenes plasmen una idea fundamentada en la interpretación de las frases 
presentadas y de su experiencia. 
 
Desarrollo: Se propone hacer una corta presentación, cada participante dirá su 
nombre y el aporte que puede darle al grupo en esta actividad.  
Luego de que se presenten se leerán las frases ya mencionadas y se 
proseguirá a hacer la interpretación. Se sugiere que el coordinador de este 
taller en este momento tome nota de las ideas que van nombrando los 
participantes para luego empezar a concretar la idea final que será plasmada. 
Teniendo clara la idea, el siguiente paso es definir el como. Para esto se dan 
varias propuestas, no siendo estas las únicas que se tendrán en cuenta: 
 

- Que tengan un lienzo (papel) grande y entre todos lo pinten. 
- Que cada uno tenga un pedazo del lienzo, lo trabaje y luego se junten 

todos para organizar una composición. 



- Tríptico: que el lienzo esté dividido en 3 cuerpos. 
 
Luego de definir en que formato y de que forma se trabajará se pasará 
entonces a la ejecución. Es importante que el coordinador de esta actividad 
tenga conocimientos básicos para que pueda guiar al grupo en el desarrollo. 
 
2. Taller de composición musical: Olivo (coco). 
Partiendo de tus dones musicales y artísticos pretendemos que juntos 
elaboremos una o dos canciones, con el fin de ser ofrecidas como primicias a 
nuestro Dios en el momento del CRASH. Para esta actividad contaremos con 
un teclado y una guitarra. Queda a nuestro parecer usar palmas, u otro tipo de 
elementos… el resto queda a vuestro criterio y creatividad.  
Hay que aclarar que esta composición estará enmarcada por las doce frases 
anteriormente mencionadas que guiarán la elaboración de la canción o 
canciones.  
 
Desarrollo: 
 

1. Si alguna de las personas ha compuesto una canción la podemos cantar 
para incentivar el ánimo del grupo. 

 
2. Es de aclarar que nos movemos en un marco dentro de lo judío y lo 

cristiano en el Penteco-stés donde-stés; por tanto las composiciones 
deben estar en consonancia con estas doce frases propuestas 
anteriormente. 

 
3. Aclarar a los participantes que el arte de componer nace del corazón, y 

en un momento de sentir, de una experiencia de inspiración, de una 
situación difícil, de un momento de alegría; hacerlos entender que lo que 
se siente es lo que se plasma en las hojas. No se necesita haber 
estudiado música para componer una canción. 

 
4. Se puede proceder a entregar las hojas, para que todos hagamos el 

ejercicio de tratar de escribir algo de lo que sentimos.  
 

5. Después cada uno leerá o cantará lo que plasmo en el papel. Luego en 
el grupo se elegirán dos o tres canciones…o podemos armar  una con la 
letra de varias composiciones.  

 
6. Posteriormente se pasará a ensayar la canción elegida.  

 
7. Se puede agregar panderetas, palmas, pitos, etc. 

 
8. La canción o canciones elegidas  finalmente deberán ser cantadas por 

todo el grupo en el momento indicado. 
 
Nota: Se sugiere que quienes dirijan este taller interpreten algún instrumento 
musical, o que tengan alguna noción de música. 
 
 



3. Taller de Danzas: Uvas e Higos (maíz y cacao) 
 
Objetivo 
 
Los integrantes de este taller, deberán diseñar, montar y presentar una danza, 
en la cual representarán la siembra, la cosecha y la recolección de los frutos, 
con base en un telón musical colombiano y en las doce frases que se 
mencionaron anteriormente. 
 
Los integrante deberán elegir entre 4 canciones de la cultura colombiana para 
estructurar su presentación, en el tiempo determinado montarán una 
coreografía representando la historia de las primicias, esta danza será 
mostrada a los demás talleres, mostrando así un ofrecimiento personal. 
 
Algunos ritmos o Canciones que se podrían utilizar podrían ser: 
Un Popurrí de Cumbias Colombianas. 
Un San juanero 
El Mapalé 
Feria de Manizales (Pasodoble) 
 
4. Taller de Teatro: Trigo y hoz (Café y caña) 
Este taller trabajara con los frutos trigo y hoz, que se representarían en 
Colombia en café y la caña. 
 
Utilizando el teatro como instrumento para manifestar el gran talento de actuar, 
los integrantes de este taller tendrán que utilizar sus destrezas para hacer una 
puesta en escena en el que representen las frases, las palabras, y los frutos 
(tanto los pertenecientes a los Siete primeros frutos (Judíos) como los 
Colombianos) propuestos. 
 
Haciendo un teatro sin escenografía elaborada, sino simplemente utilizando el 
cuerpo, el rostro, los movimientos y la vos,  se plantea: 
 
Primero el  juego como base de la actividad humana (Huizinga; 1972), es decir, 
el juego y la diversión responsable como soporte de una puesta en escena.  
 
En segundo lugar, el desarrollo de la expresión oral y corporal como elementos 
fundamentales de la comunicación humana.  
 
Tercero, una  metodología participativa y democrática, para fomentar la  
cooperación, el trabajo en grupo y la reflexión en torno a lo trabajado.  
 

5. EN LA MONTAÑA. LA ENTREGA DE LA LEY 

Luego de la preparación de los frutos, por talleres pasaremos a nuestro quinto 
momento de la noche o de la tarde, “En la montaña”. 

Es este momento un tiempo privilegiado dentro de la noche para meditar 
entorno a tus compromisos y responsabilidades con tu vida, con la humanidad 



y con el mundo en el que vives. Este espacio está dividido en tres grandes 
partes: 1. El antigenesis (momento penitencial), 2. La entrega de la ley (10 
mandamientos), y 3. El mural de los mandamientos. 

1. Antigenesis. (Rito penitencial) 
 
1.1. Motivación. 
 
Al comenzar esta actividad es importante que todos los participantes se 
encuentren en un salón oscuro y en completo silencio, solamente alumbrados 
por siete velones o velas encendidos (estarán colocados en el salón en un lugar 
especial, ojala en un atril o candelabro), y acompañados por una ambientación o 
fondo musical muy suave que guiará el momento inicial. Según el criterio de 
cada grupo en donde se celebre el penteco-stes, ambientarán el lugar, decidirán 
la forma en que se vayan apagando las velas y establecerán los criterios propios 
para desarrollar la actividad. Se propone entonces dos maneras para su 
desarrollo: Una, es escuchando la grabación del antigenesis que se enviará 
adjunta en el Cd del “Penteco-stes donde stes del MJD 2008” que desarrolla 
todo el antigenesis a través de un audio con música y lectura, solamente se debe 
escoger a la persona o a las personas que van apagando las velas; la otra, es 
escogiendo dos o mas personas que guiarán el antigenesis, unas haciendo de 
narradores y la otras apagando las velas una a una durante la lectura.  
  
1.2. Lectura del antigénesis.  
[Se inicia en silencio y cada día se va apagando una de las 7 velas, hasta quedar 

solamente con una vela encendida]. 
 

Al fin el hombre acabó con el cielo y con la tierra. 
La tierra era bella y fértil, 

la luz brillaba en las montañas y los mares, 
y el Espíritu de Dios llenaba el universo. 

 
El hombre dijo:  

-«Que posea yo todo el poder 
en el cielo y e la tierra» 

Y vio el hombre que el poder era bueno, 
y puso el nombre de Grandes Jefes a los que tenían el poder, y 

llamó Desgraciados a los que buscaban la reconciliación. 
Así fue el sexto día antes del fin. 

(En este momento se apaga la primera vela) 
 

El hombre dijo: 
-«Que haya gran división entre los pueblos: 

que se pongan de un lado las naciones a mi favor 
y del otro las que están contra mí». 

Y hubo Buenos y Malos. 
Así fue el quinto día antes del fin. 

(Se apaga la segunda vela) 
 

El hombre dijo: 



-«Reunamos nuestras fortunas todas en un lugar 
y creemos instrumentos para defendernos: 

la radio para controlar el espíritu de los hombres, 
el aislamiento para controlar los pasos de los hombres, 
los uniformes para dominar las almas de los hombres». 

Y fue así, 
El mundo quedó dividido en dos bloques, en guerra. 

El hombre vio que tenía que ser así. 
Así fue el cuarto día antes del fin. 

(Se apaga la tercera vela) 
 

El hombre dijo: 
-«Que haya censura 

para distinguir nuestra verdad de la de los demás». 
Y fue así: 

El hombre creó grandes instituciones de censura: 
una, para ocultar la verdad en el extranjero. 

Y otra, para defenderse de la verdad dentro de casa. 
El hombre lo vio y lo encontró normal. 

Así fue el tercer día antes del fin. 
(Se apaga la cuarta vela) 

 
El hombre dijo: 

-«Hagamos a Dios a nuestra imagen y semejanza: 
que actúe como actuamos nosotros, 

que piense como pensamos nosotros, 
que quiera lo que nosotros queremos, 
que mate como nosotros matamos». 
El hombre creó un Dios a su medida. 

Y lo bendijo diciendo: 
-«Muéstrate a nosotros y pon la tierra a nuestros pies: 
No te faltará nada, si haces nuestro propia voluntad»: 

y así fue: 
El hombre vio todo lo que había hecho 
y estaba muy satisfecho de todo ello. 

Así fue el día antes del fin. 
(Se apaga la quinta vela) 

 
De pronto, se produjo un gran terremoto en toda la superficie de la tierra, 

y el hombre y todo lo que había hecho dejaron de existir. 
(Se apaga la sexta vela) 

 
[En este momento se pide que el fondo musical suene nuevamente durante 

varios segundos]. 
 

Así acabó el hombre con el cielo y con la tierra. 
La tierra volvió a ser un mundo vacío y sin orden; 

toda la superficie del océano se cubrió de oscuridad 
y el espíritu de Dios aleteaba sobre las aguas. 

[Silencio... y un vela encendida]. 



2. La entrega de la Ley. 
A la luz de la vela encendida y siguiendo en la tónica de reflexión que viene del 
antigenesis pasaremos al segundo momento de la montaña, en donde 
recordaremos la entrega de las tablas de la ley (10 mandamientos) de Dios a 
Moisés, a su pueblo. 

1. Amarás a Dios por sobre todas las cosas.  
2. No tomarás el Nombre de Dios en vano.  
3. Santificarás las fiestas.  
4. Honrarás a tu padre y a tu madre.  
5. No matarás.  
6. No cometerás actos impuros.  
7. No robarás.  
8. No darás falso testimonio ni mentirás.  
9. No consentirás pensamientos ni deseos impuros.  
10. No codiciarás los bienes ajenos.  

 
2.1 Se presentará un video, que se enviará adjunto al material del “penteco-
stes donde stes MJD 2008”. Este video narra de manera contraria los diez 
mandamientos, situaciones de muerte, de violencia, de iniquidad, serán 
representadas en imágenes e irán narrando los mandamientos que rigen al 
hombre actual y que lo destruyen. 
 
2.2 Terminado el video, se entrega a cada participante del peteco-stes una 
pequeña hoja en blanco, para que escriba en ella, a la luz de la vela encendida 
y tras haber visto y oído el antigenesis y el video de los mandamientos, los diez 
mandamientos que rigen su vida. 
 
2.3  Cuando todos los jóvenes hayan terminado de poner por escrito sus diez 
mandamientos, en ambiente de oración, se lee a viva vos la PLEGARIA DEL 
PERDON del pueblo judío que aparece a continuación. 
 
Del ritual hebreo. 
 

Oh Dios nuestro y Dios de nuestros padres: 
 que nuestra oración llegue hasta Ti. 

Ya lo ves, Señor, no somos ni audaces ni endurecidos, 
ni te diremos: 

«Somos inocentes, no tenemos pecado», 
sino que confesamos: 

 
Hemos pecado, 

somos de verdad culpables, 
hemos sido rebeldes a tu voluntad, 

hemos cometido abusos de confianza, 
hemos blasfemado, 

hemos incitado al mal, 
hemos condenado al inocente, 

hemos sido orgullosos, 



hemos actuado con violencia, 
hemos afirmado cosas falsas, 

hemos engañado, 
hemos despreciado cosas respetables, 

hemos desobedecido, 
hemos despreciado tus leyes 

hemos sido perversos, 
hemos cometido injusticias, 
hemos oprimido al prójimo,  

hemos endurecido nuestro corazón, 
nos hemos entregado a la corrupción, 

hemos cometido acciones vergonzosas, 
hemos seguido malos caminos, 

hemos rechazado a nuestro prójimo, 
hemos abandonado tus mandamientos. 

Y tú, tan justo en todo lo que nos sucede, 
has seguido siempre actuando 

con amor y fidelidad para con nosotros; 
pero nosotros te hemos desconocido y hemos pecado. 

AMÉN. 
 
2.4 Se lee a continuación el salmo 129: Que canta el arrepentimiento del hombre 
desde lo más profundo de su corazón 
 
SALMO 129: «Desde lo hondo a tí grito Señor» 
  

Desde lo hondo a ti grito Señor, 
Señor, escucha mi voz 
estén tus oídos atentos 
a la voz se mi súplica. 

 
Mi alma espera en el Señor, 

Mi alma espera en su palabra 
Mi alma aguarda al Señor 

porque en él está la salvación. 
 

Si llevas cuenta de los delitos Señor 
quién podrá resistir 

Pero de ti procede el perdón 
Y así infundes respeto. 

 
Mi alma aguarda al Señor 

más que el centinela a la aurora. 
Aguarde Israel al Señor 

como el centinela la aurora. 
 

Porque del Señor viven la misericordia 
y la redención copiosa 
y él redimirá a Israel 
de todos sus delitos. 



 
2.5 Finalmente, después de mostrarnos arrepentidos ante Dios, y sabiendo que 
la vela que quedó prendida era la presencia siempre fiel y buena de Dios en el 
mundo y en nuestros corazones, se comienzan a prender una a una todas la 
velas, en señal de querer hacer nuevas todas la cosas, de querer restaurar tu 
vida joven y tu mundo golpeado por la maldad y las injusticias humanas a la luz 
de Dios. 
 
3. El Mural de los mandamientos. 
En el lugar donde se realice la actividad de la montaña, debe estar puesto desde 
el inicio un mural grande en una de las paredes, llamado el “mural de los nuevos 
mandamientos”, en donde los jóvenes después de terminada la actividad de la 
montaña y encendidas nuevamente las velas, escribirá el mandamiento más 
importante que rige su vida en el mural, si son dos o tres puede escribirlos 
también. Este momento será un espacio para compartir, para descansar, para 
endulzar y consentir a su SHAVUOT, para tomar las onces o el refrigerio según 
establezca cada grupo MJD, puede estar acompañado con una música de 
ambientación suave que invite a los jóvenes al compartir y los prepare para el 
siguiente momento a vivir. 
 

6. CRASH SHAVUOT 
 
1. Hacer Crash. 
 
¿Una botella vacía? No, mirad: contiene un mensaje. ¿Habéis lanzado alguna 
vez una botella con un mensaje al mar? ¿Habéis vuelto a la playa para ver si 
llegaba respuesta a vuestro llamado? ¿Habéis esperado días y días que esa 
respuesta apareciera? Seguro que sí. Quizás no habéis hecho el gesto físico 
de escribir un mensaje en un papel, de introducirlo en una botella vacía, de ir a 
la playa y lanzarla al mar. Pero seguro que sí que habéis enviado muchos 
mensajes, habéis lanzado muchas preguntas, muchos deseos... desde aquí, 
desde el interior de uno mismo. Tenemos siempre tantas preguntas que 
hacer... El problema es que muchas veces no llegan las respuestas, ¿verdad? 
¿O quizás sí que llegan pero nosotros las buscamos en otra playa?  
 
¿Me permiten que les cuente un cuento? 
 
Aquella botella llegó una mañana muy temprano. La encontró por casualidad, o 
al menos eso fue lo que él creyó. Paseaba junto al mar y vio algo que brillaba a 
lo lejos, entre las aguas que aquel día estaban calmadas. Se acercó y la 
rescató de las pequeñas olas que la mecían en la orilla del mar. Era una botella 
vulgar, pero él vio en ella algo especial: quizás fue el brillo, quizás la calma con 
que se mecía entre las olas. La observó atentamente y se percató que en su 
interior había algo.  
 
“Parece un mensaje”, pensó. Sí, efectivamente. En el interior de aquella botella 
había un papel enroscado. Ilusionado retiró el tapón que mantenía a aquel 
pedazo de papel aislado del agua. Pero al querer sacar el mensaje no pudo 
hacerlo. El papelito se negaba a abandonar el interior de la botella. Pensó en la 
forma de sacarlo. Volteó la botella, introdujo en ella un palo, pero no pudo. Y 



como aquel hombre siempre tendía a complicarse en lugar de ver las cosas 
con sencillez, encontró la solución a su problema. 
 
“¡Ya sé! Es una botella mágica. Debo encontrar las palabras para que salga el 
mensaje, igual que el genio sale de su lámpara”  
 
Entonces se preparó para ello. Se vistió para la ocasión y se lanzó a resolver el 
misterio. Pero por mucho que lo intentó, el papel seguía negándose a salir. 
 
“Quizás no estoy lo suficientemente elegante” 
 
Y sin pensarlo, solucionó ese detalle. Pero por muy elegante que se puso no 
consiguió su objetivo.  
 
“A lo mejor es que no quiere que yo lo lea. Si cree que soy otra persona, 
saldrá” 
 
Y de nuevo intentó un nuevo truco, esta vez para engañar a la botella. Nada de 
nada. El papel seguía sin salir. Cansado decidió olvidarse un tiempo del 
asunto. Guardó la botella y come se sentía incómodo por todo lo que llevaba 
encima, se fue desprendiendo poco a poco de esa carga que no dejaba ver 
quien era realmente. 
 
Y entonces pasó algo que no esperaba.  
 
(Cae la botella) 
 
Entre los fragmentos de vidrio apareció el papel. Lo desenrolló y vio que estaba 
en blanco. Y de golpe un pensamiento resonó en su mente. Decía: solo 
desprendiéndote de aquello que te oculta a los demás, solo rompiendo con 
aquello que te separa encontrarás las respuestas que buscas. Tú eres el 
mensaje que hay dentro de la botella. Haz crash y sal de ella. 
 
Escribe tu mensaje y lánzate en una botella al mar de la vida. Navega por esa 
vida y llega a los puertos de la gente. Y también deja que los mensajes de los 
demás lleguen a ti. No dejes nunca de buscarlos en cualquier playa. 
 
A continuación, presentamos una canción que estará incluida en el Cd adjunto 
que puede ambientar el momento. Si alguno de los jóvenes quiere 
aprendérsela y cantarla sería genial. 
 
BOTELLAS POR EL MAR (Canción) 
 
Voy a poner a navegar  
muchas botellas  
con mensajes por el mar. 
Voy a dejar que el timonel  
sea el azar. 
Que las botellas hagan lo que quieran ellas,  
que vayan por donde les guste navegar. 



Que toquen puertos, por qué no, imaginarios  
y algunos de verdad. 
 
Voy a esperar que me devuelvan los mensajes. 
Voy a la playa donde sé que llegarán. 
No tengo prisa, tengo fe y están viniendo  
botellas por el mar. 
 
Voy a poner a navegar. 
 
 
Os invito a vivir este día de Penteco-stes donde stes preparando ese viaje por 
la vida, buscando en vuestro interior ese crash necesario para poder vivir el 
gran mensaje que Jesús nos dejó: el amor. El amor por todo y por todos. 
 
¡Haz crash! 

Y esto en la ley del Espíritu se resume en amar a Dios sobre todas las cosas y 
al prójimo como a ti mismo.  

Después del crash (punto de quiebre) 
 
El crash representa el punto de quiebre entre la antigua alianza y la nueva 
alianza, antes eran los primeros frutos que eran ofrecidos a Dios y la ley dada 
al pueblo en el monte Sinaí, ahora es Cristo quien se ofrece por nosotros como 
el primer fruto y el Espíritu Santo sella con nosotros una nueva alianza 
convirtiéndose en la nueva ley.  
 
2. Cristo como primicia: Fiesta de los primeros frutos. 
 

• Después del crash, se procederá a ofrecer lo realizado en el “taller de 
las primicias”

 

, como unión de los antiguos frutos ofrecidos por el 
pueblo el día del Shavuot y Cristo como primicia fundamental en tu vida 
que te lleva a dar frutos gracias a su espíritu, a preocuparte por el otro, a 
hacer comunidad. En la nueva alianza el gran fruto es la comunidad. (En 
este momento grupo por grupo va presentando cada uno de los talleres). 

Después de la presentación de los distintos talleres pasaremos al tercer 
momento. 
 
3. El verdadero secreto: “El Espíritu Santo = ley liberadora”. 
 

• Se realizará un “fotolenguaje” con imágenes simbólicas, previamente 
seleccionadas, que serán colocadas en el centro de una mesa o del 
salón. Se invita a los participantes para que se acerquen y busquen la 
foto que refleje quién es el Espíritu Santo para cada uno. Tener en 
cuenta que, quizá, a algunos les cuesta seleccionar una sola, o que el 
planteamiento inicial le resulte difícil. Se les puede ayudar haciendo 
pensar lo que el Espíritu Santo hace en nosotros. 

 



Una vez elegida la imagen, vuelven a su asiento sin tomarla (ya que otro 
participante pudo haber elegido la misma) y se invita a que, de a uno, busquen 
su foto, la tomen, la muestren al grupo y compartan por qué la eligieron. 
(Pueden pasar todos o algunos, según se determine) 
 
Junto a estas imágenes estarán los signos que representan al espíritu, ellos 
son: viento, agua y fuego. De un modo concreto y creativo, pueden 
simbolizarse en: fuego (veladora o cirio pascual), agua (jarra o tinaja) y viento 
(molino de viento pequeño). Además como signos de la antigua alianza  
adicionar: la montaña y las tablas de la ley. El signo sería mucho más rico si se 
lograran conseguir los 7 frutos judíos (granadas, dátiles, hoz, uvas, trigo, higos 
y olivos),  y los 7 frutos dados en nuestra tierra (maíz, cacao, café, caña, papá, 
yuca y coco). 
 

• Después de que cada uno o algunos hayan hablado sobre su 
imagen, se leerá el siguiente pasaje de Pentecostés: Hch 2,1-21 

 
• Teniendo en cuenta los diez mandamientos fruto de la antigua ley que 

cada uno escribió. Ahora escribirán los 7 dones que ellos sienten que el 
espíritu les está regalando en este Pentecostés, como fruto de la nueva 
alianza, de la ley del Espíritu. (Estos 7 dones se escribirán en la hojita en 
blanco que a cada uno se le entregará en el momento del crash, 
recordando el sentido de la hoja en blanco dentro de la botella.) 

 
• Luego se entregará a cada uno de los participantes una lengüita de 

fuego, donde escribirá un don que vea, o que quiera que el espíritu le 
regale a su Shavuot y se la entregará en el momento de la fogata. (a los 
animadores les corresponde hacer las lengüitas de fuego)  

 
• Después de terminar de escribir, se le entregará a cada participante una 

velita, la cual será encendida directamente del cirio pascual. (Alguno de 
los presentes  tomará el cirio y pasará encendiendo cada una de la 
velas.) Antes de pasar al lugar donde se celebrará la fiesta de la 
eucaristía, con la vela encendida, el coordinador explicará el signo (ver 
empalme y explicación del signo, que aparece a continuación) y leerá 
(Ap 21,1-8) haciendo énfasis en “yo hago nuevas todas las cosas”. 
Seguidamente se dirigirán con la velita encendida al lugar donde se va a 
celebrar la eucaristía.  

 
Nota: La presentación de los “talleres de las primicias” se realizará en torno 
al signo anteriormente descrito. Los 7 dones deben estar como decoración y 
ayuda didáctica pegados en las paredes del lugar- además se debe explicar el 
sentido del signo haciendo el empálame de la nueva ley (la del espíritu) con la 
antigua ley (los mandamientos). 
 
 
Empalme y explicación del signo  
 
Vimos como el pueblo judío cultivaba la tierra y ofrecía los primeros frutos de la 
siembra de (granadas, dátiles, hoz, uvas, trigo, higos y olivos) ahora nosotros 



ofreceremos en nuestra eucaristía (maíz, cacao, café, caña, papá, yuca y coco) 
frutos de nuestra tierra colombiana. En nuestro “taller de las primicias

 

”, fruto de 
nuestro trabajo comunitario nosotros ofrecemos (teatro, pintura, música y 
danza), cada uno se inscribió en lo mejor que sabe hacer, en el grupo con que 
se identificó y se sitio a gusto según sus talentos. Cada grupo ofreció desde lo 
suyo al servicio de la comunidad, desde lo que mejor sabe hacer y con 
seguridad, Dios los recibe complacido. Del mismo modo el Espíritu reparte sus 
dones, no todos somos actores, ni pintores, ni músicos, ni bailarines, pero 
todos conformamos la iglesia desde lo que podemos aportar, esa iglesia que 
tiene a cristo como cabeza, como primicia.  

San Pablo, en la primera Carta a los Corintios presenta a la Iglesia como 
Cuerpo de Cristo, y esto le ofrece la oportunidad de hacer el siguiente 
razonamiento acerca del cuerpo humano: “Dios ha dispuesto los miembros en 
el cuerpo, cada uno de ellos como ha querido... Aún más: los miembros del 
cuerpo que parecen más débiles son los más necesarios; y a los que parecen 
más viles los rodeamos de mayor respeto, y a los que tenemos por menos 
decentes los tratamos con mayor decencia, mientras que los que de suyo son 
decentes no necesitan de más. Ahora bien: Dios dispuso el cuerpo dando 
mayor decencia al que carecía de ella, a fin de que no hubiera división alguna 
en el cuerpo, antes todos los miembros se preocupen por igual unos de otros” 
(1 Cor 12, 18. 22-25).  
 
Todos somos diferentes, pero de igual manera el espíritu de cristo resucitado, 
nos vincula a todos, nos hace a todos miembros del cuerpo de la iglesia, nos 
hace a todos comunidad.   
 
La montaña y las tablas con los mandamientos, representan la antigua ley, la 
que fue entregada a Moisés en el monte. En ellas estaban consignadas las 
prescripciones que el pueblo debía tener en cuenta. La nueva ley dada por el 
Espíritu Santo la hemos querido presentar con los elementos que 
tradicionalmente son utilizados para representarle (viento-molino, fuego-cirio y 
agua-jarrón), pero, además en la imagen que cada uno tenga del Espíritu Santo 
(por eso las imágenes).      
 

• La nueva ley “El Espíritu Santo” 
Así como en la tradición judía, Pascua y Pentecostés son fiestas que están 
unidas también están íntimamente unidas en nuestra fe cristiana. En Pascua 
fuimos liberados de la muerte y del pecado, para vivir ya hoy en la nueva 
condición de resucitados. 
 
¿Y cómo podremos hacer eso realidad? Para eso no basta conocer la Ley, por 
eso Jesús prometió su Espíritu. Es el Espíritu que vive en nuestro corazón el 
que nos da hoy vida de resucitados, vida nueva. 
 
San Pablo, un judío al que Jesucristo se le cruzó en el camino, entendió esto 
muy bien. En su carta a los Gálatas él muestra que la Ley no puede hacernos 
vivir como hijos de Dios.  
 



Porque la Ley nos dice lo que hay que hacer, pero no nos da la fuerza para 
hacerlo. Por el contrario, si es el Espíritu el que obra en nosotros, nuestras 
obras, conducidas por el Espíritu, serán las que Dios quiere. Esta confianza en 
lo que Dios quiere, y no en nuestras propias fuerzas, es lo que lleva a San 
Pablo a afirmar: "Si somos conducidos por el Espíritu, no estamos bajo la Ley" 
(Gál 5,18). 
 
El Espíritu Santo, en Pentecostés, nos da el estilo de vida por el cual hemos de 
ser conducidos "sin estar bajo la ley", en la libertad de los hijos e hijas de Dios. 
Una vida que no estará pendiente de cada mandamiento de la Ley, sino que 
será tener el corazón maleable y disponible para que el Espíritu actúe. 
 
San Lucas narra el acontecimiento de Pentecostés como una teofanía, una 
manifestación de Dios análoga a la del monte Sinaí (cf. Ex 19, 16-25): fuerte 
ruido, viento impetuoso y lenguas de fuego. El mensaje es claro: Pentecostés 
es el nuevo Sinaí, el Espíritu Santo es la nueva alianza, el don de la nueva ley.  
 
El profeta Ezequiel afirma: “Os daré un corazón nuevo; infundiré en vosotros un 
espíritu nuevo quitaré de vuestra carne el corazón de piedra y os daré un 
corazón de carne. Infundiré mi espíritu en vosotros y haré que viváis según mis 
preceptos y observéis y practiquéis mis leyes” (Ez 36, 26-27). 
 
“La ley del Espíritu que da la vida en Cristo Jesús te liberó de la ley del pecado 
y de la muerte” (Rm 8, 2). La ley mosaica señalaba deberes, pero no podía 
cambiar el corazón del hombre. Hacía falta un corazón nuevo, y eso es 
precisamente lo que Dios nos ofrece en virtud de la redención llevada a cabo 
por Jesús. El Padre nos quita nuestro corazón de piedra y nos da un corazón 
de carne, como el de Cristo, animado por el Espíritu Santo, que nos impulsa a 
actuar por amor. Sobre la base de este don se instituye la nueva alianza entre 
Dios y la humanidad. El Espíritu Santo es la Nueva Alianza, que es el actuar 
del amor en nosotros, plenitud de la ley. 
 
Gracias al Espíritu Santo, nuestro encuentro con el Señor se da en el “cara a 
cara” de la amistad, experimentando a Dios como Padre, Hermano, Amigo. 
Éste es Pentecostés. Esta es la nueva alianza. 
 
 

7. EUCARISTIA. 
 
La Eucaristía será el momento en donde se recogerán todos los frutos del 
trabajo, se pide que la liturgia de la celebración se desarrolle común y corriente 
como en la noche de Pentecostés, como se celebra en toda la iglesia católica. 
 
Es pertinente para la celebración que todos los frutos de la noche se ofrezcan 
como oblación a Dios y que el salón donde se vaya a celebrar la eucaristía, 
esté adornado como todos los signos que se han elaborado durante todo el 
desarrollo del penteco-stes.  
 
Ojala que la predicación del sacerdote celebrante esté orientada a los dones y 
frutos del Espíritu santo y que estos recojan todo el caminar del “penteco-stes 



donde stes”. Se recomienda la eucaristía sea corta, alegre y sobre todo 
sentida. 
 

8. FOGATA 
 
Este momento debe ser no sólo la oportunidad para compartir un canelazo en 
medio de la alegría y la fraternidad sino, debe ser un espacio lúdico-celebrativo. 
Ya hemos recorrido prácticamente todo el camino propuesto para la vigila 
entonces esta es la oportunidad para dejar que los jóvenes participen libre y 
espontáneamente en torno al fuego. Para ello se sugiere lo siguiente. 
 
El momento de la fogata no debe ser muy largo pero debe ser impactante.  
Debe presentarse la actividad, el animador y los integrantes  
Darle un toque de jocosidad.  
 
Seguido el momento del canelazo se debe iniciar con una animación musical 
que “despierte” a los jóvenes, los invite a seguir en sintonía con la celebración. 
 
Por grupos de participantes (talleres) se organizarán nuevamente para que 
improvisando compartan con todos algo de sus primicias en este momento. De 
manera muy espontánea compartir algunos talentos personales, un cuento, 
poesía, drama, etc. 
 
Se sugiere de igual forma la presencia de un cuentero con alguna historia 
impactante y relacionada con la actividad de toda la jornada 
 
Seguidamente iniciar “la danza del fuego” al estilo indígena, haciendo mención 
de la importancia de esta para la comunidad etc. Para poder encender la 
fogata. En la medida de las posibilidades invitar a que todos los asistentes 
participen de alguna manera encendiendo la fogata. 
  
Ya con la presencia del fuego que calienta, que ilumina, recordad el 
compromiso con el “Shavuot”, ojala hacerlos reunir nuevamente, compartir su 
experiencia de la jornada y luego intercambiar un par de impresiones con todo 
el grupo. Esta sería la actividad de cierre dándole la oportunidad a cada 
persona de hablar aportando lo que ha significado para sí ésta experiencia y se 
entregarán. 
 
En este momento se hará el descubrimiento de los “Shavuot” y los jóvenes 
buscando a su Shavuot intercambiarán sus nombres, correos, compromisos y 
se entregan las lengüitas de fuego. 
 
Entre una  y otra actividad continuar con la animación musical. 
 
 
 
 
 
 
 



9. ANEXOS 
 

1. Debes preparar el Pentecostés: Este “Penteco-stes” esta planeado como 
una catequesis, llena de símbolos, signos y palabras, que guían a los jóvenes 
por toda la “historia de la salvación” del pueblo de Israel, origen de nuestras 
costumbres y vida cristiana, que en Jesucristo alcanza su culmen, Dios se hace 
hombre y vive entre nosotros. De esta manera Cristo resucitado y vivo entre 
nosotros a través de la fuerza del Espíritu Santo, nos impulsa a nacer a una 
nueva vida. Por esto es bueno que prepares, leas y medites muy bien el folleto 
de trabajo en grupo y luego cada persona de los organizadores prepare muy 
bien la parte que se le ha asignado como responsabilidad dentro del Penteco-
stes. Si tienes dudas o cuestionamientos es bueno que preguntes a los jóvenes 
del concejo nacional del MJD a través de una llamada o un correo electrónico. 
 
2. Qué debes traer al “Penteco-stes donde stes”: A cada participante del 
Penteco-stés se le pedirá con anticipación que traiga a éste, dulces 
(chocolates, bom bom bunes, almendras, etc), unos dos o tres para compartir. 
Debes ser claro en esto del compartir. Recordemos que estos dulces serán 
utilizados por los mismos jóvenes en el momento del Shavuot, enviándolos y 
regalándoselos a sus Shavuot.  
 
3. Como debe estar ambientado y decorado el lugar: El lugar debe estar 
decorado con los dones y frutos del Espíritu Santo, recordemos que es 
Penteco-stés y esta solemnidad en nuestra iglesia tiene muchos signos que 
representan al Espíritu Santo (Fuego, agua, viento, luz, frutos, aves, libertad). 
Además por la temática escogida para este año, se aconseja que se desarrolle 
el penteco-stes en un ambiente de cosecha, de agricultura, de sembrado. 
Tienes varios elementos para realizarlo.  
 
4. Debes cuadrar tu horario para el penteco-stes: Es fundamental que este 
documento sea estudiado previamente por los diferentes grupos MJD que en 
Colombia están celebrando y organizando el “Penteco-stés donde stés”. Por 
este motivo los invitamos a que cuadren y organicen sus horarios a la hora más 
conveniente para sus comunidades, y de la misma manera establezcan un 
horario para desarrollar el mismo. Este Penteco-stés está planeado de manera 
flexible para realizarse entre siete y nueve horas. Cada comunidad MJD es 
libre para desarrollar el penteco-stés a la hora que crea conveniente y gastar el 
tiempo que crea oportuno en su desarrollo.  
 
5. Debe ser un encuentro: Las comunidades MJD deben gozarse esta fiesta. 
Por eso tú líder MJD debes orar y trabajar mucho en este proyecto. Debe ser 
un encuentro de hermanos y amigos. Recuerda que el verdadero éxito y 
secreto de nuestra vida cristiana y dominicana es la fuerza del Espíritu Santo. 
Unámonos en oración por este sueño de ser jóvenes MJD llenos del Espíritu 
Santo forjadores de la nueva humanidad. 
 
Desde aquí les enviamos un abrazo de hermanos y los invitamos a seguir fieles 
a nuestro Señor Jesucristo. Todo bien.  
 

Consejo Nacional MJD Colombia. 


